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保存用

高さが変えられる木製テーブル

組立・取扱説明書
この度は本製品をお買い上げいただき、誠にありがとうございます。
ご使用前に本書をよくお読みいただき、内容を理解した上で、正しく組み立て、正しくお使いください。
また、本書はいつでも確認できるように大切に保管してください。
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パーツリスト

フィッティングパーツ

ⓐボルト×18 ⓑスプリング
　ワッシャー
   ×18

ⓒワッシャー
   ×18

ⓓ丸ナット×4 ⓔレンチ×1 ⓖフェルト
　×8

30ｘ40 mm

ⓕプラス
　ドライバー
　×1

Ⓐ天板×1 Ⓑ幕板×2 ©脚×2 Ⓓ継脚×4

※Ⓒ脚に取り付け済み
※取り付け箇所の指定があります

※１

※1 4本はⒸ脚に取り付け済み ※2 ⓐボルトに通し済み

※２ ※２ ※２
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Ⓐ天板

Ⓒ脚

Ⓑ幕板

Ⓓ継脚

各部の名称

組立方法 この商品はⒸ脚にⒹ継脚を取り付けるとテーブル高さ72cm、取り付けしない場合はテーブル高さ66.5cmで使用できます。

組み立て時は、組み立てに必要なスペースを十分に確保し、敷物を敷いてください。床や既存の家具のキズ防止になります。

注意 組み立ては、大人 2人以上で行ってください。1人で作業すると、転倒や破損、ケガをしたり、床をキズつける原因となります。

組み立てには電動工具は使用しないでください。無理な負担がかかると、製品破損によりケガをするおそれがあります。

ⓐ

ⓔ

ⓑ
ⓒ

Ⓐ
Ⓑ

Ⓒ ⓐ

ⓔ

ⓑ
ⓒ

Ⓒ

Ⓑ幕板の側面の穴が、Ⓐ天板の中心を向くように置いてください。

敷物

ⓑ、ⓒが通ったⓐをⓔを使って
Ⓐ天板にⒷ幕板を仮止めをします。

Ⓐ天板にⒷ幕板を取り付けします。
※組み立て後の移動を避けるため、設置場所の近くで行ってください。

1

一箇所ずつきつく締めないでください。
穴位置がずれ、組み立てが難しくなる為、
まず全てゆるめに締めておいてください。

お願い
（その他 注意）

2 　にⒸ脚を取り付けます。1

　にⓑ、ⓒが通ったⓐをⓔを使って

Ⓐ天板にⒸ脚を仮止めします。

1

一箇所ずつきつく締めないでください。
穴位置がずれ、組み立てが難しくなる為、
まず全てゆるめに締めておいてください。

お願い
（その他 注意）
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組立方法（つづき）

ⓐ
ⓔ

ⓑ

ⓓ
ⓕ

ⓒ

Ⓑ幕板の平面の穴にⓓを入れ、ⓑ、ⓒが通ったⓐをⓔを使ってⒷ幕板にⒸ脚を仮止めします。
※ⓐが取り付けられるように、ⓓの穴の向きはⓕを使って調整してください。

　のⒷの 6か所と合わせて、再度ⓐを４か所、
ゆるめに取り付けてから、ⓐをⓔを使ってきつく締め込んでください。

ⓖ

ⓖ

ⓖ

ⓖ

3 　にⓖを貼り付けます。2

注意
ご使用の前に、付属のⓖを脚底面にお貼りください。
フローリング床などのキズつき防止、ガタつきの際の調整にご使用いただけます。

貼る前に貼る面のほこりなどの付着物をふき取ってください。
付着物があると粘着力が低下します。
貼った後は全体をしっかり押さえて、ムラなく接着してください。

お願い
（その他 注意）

完成

注意

4 　をゆっくりと起こし、がたつきが無いか確認してください。3

各パーツがしっかりと固定されているか必ず確認してください。
ゆるんでいると破損、ケガの原因となります。

一部の脚に片寄る過度な荷重は加えないでください。
部材の破損の原因となり、ケガをするおそれがあります。

組み立て後、1週間程度経過しましたら、
ボルトと脚を締め直してください。
使い始めはゆるんでいる場合があり、そのまま使用すると
破損、ケガの原因となります。

1
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ⓐ

ⓔ

ⓑ
ⓒ

テーブルの高さ変更

ⓔ

ⓐ

Ⓓ

ⓑ
ⓒ

１ 高さが変えられる木製テーブルをラグなどの敷物上にひっくり返します。
※組み立て後の移動を避けるため、設置場所の近くで行ってください。

Ⓒ脚の先端に取り付けてある
Ⓓ継脚をⓔを使って取り外します。（4箇所）

取り外したⒹ継脚をⒶ天板の裏に
ⓑⒸを通したⓐをⓔを使って格納します。

Ⓓ継脚の格納位置は上記イラストを
参照ください。

ⓐ
ⓔ

ⓑ
ⓒ

D

D

C

C

A

A

B

B

ⓖ

ⓖ

ⓖ

ⓖ

2 組立方法　と同様の手順で、Ⓒ脚にⓖを貼り付けします。3

注意
ご使用の前に、付属のⓖを脚底面にお貼りください。
フローリング床などのキズつき防止、ガタつきの際の調整にご使用いただけます。

貼る前に貼る面のほこりなどの付着物をふき取ってください。
付着物があると粘着力が低下します。
貼った後は全体をしっかり押さえて、ムラなく接着してください。

お願い
（その他 注意）

低い高さで使う場合

注意
Ⓓ継脚は上記のイラストを確認しながらⒶ天板に正しく取り付けてください。
間違った組み合わせで取り付けると、破損の原因となります。

敷物
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テーブルの高さ変更（つづき）
高い高さで使う場合

１

ⓔ

ⓐ

Ⓓ

ⓑ
ⓒ

A

A

Ⓒ脚のⓖを剥がします。(4ヵ所 )

Ⓐ天板からⒹ継脚をⓔを使って取り外します。
逆の手順でⓑ、ⓒが通ったⓐをⓔを使ってⒸ脚にⒹ継脚を取り付けます。
このとき、Ⓒ脚とⒹ継脚の表示を合わせてください。(AとA、BとB、CとC、DとD)

注意

かならずⒸ脚とⒹ継脚の表示を合わせて取り付けてください。
間違った組み合わせで使用すると、フローリング床などの
キズつきや破損、思わぬケガの原因となります。

Ⓒ脚とⒹ継脚の間にⓖを挟んで使用しないでください。
破損や思わぬケガの原因となります。

お手入れ方法
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ご使用に際して
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製品仕様

テーブル用　　途

ベトナム原 産 国

天板：約 30 kg耐 荷 重

高さが変えられる木製テーブル

幅1050 × 奥行750 × 高さ665 mm 
(最小高さ665 mm　最大高さ720 mm＊) *継ぎ脚取り付け時製品寸法

天板：天然木化粧繊維板 (オーク材突板)、芯材：ラバーウッド材
幕板：天然木化粧繊維板 (オーク材突板)、芯材：ラバーウッド材
脚：天然木 (オーク材)

材　　質

品　　名

規　　格

約16 ㎏製品重量

4550584935237 Ｊ Ａ Ｎ
幅105 ×奥行75 ×高さ72 cm

表面加工 ウレタン樹脂塗装   

お問い合わせ先


