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夏日移動計畫

— Theme 1 —

讓MUJI陪著你到各處旅行，享受屬於這個季節的美好。
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背起背包全心全意投入，朝大自然間走訪，可以是
一趟短程的慢行，走進沁涼的山裡或是徜徉海洋的
魅力，把握期間限定的夏日風情。

為自己來趟悠閒的夏休獨旅，行程表上就只有一處以
美食為名的目的地，其他路途的未知相遇，將成為夏
日旅行最好的紀念品。

今夏出發！帶爸媽來去自由行，安排家族成員踏訪海
外國度，造訪知名景點、體驗異國文化，創造美好的
旅行回憶。

出差當日時效的特殊工作性質，為了可以提昇高效率
來完成項目，照著計劃進行，緊跟時間軸，絕對是最
高原則，才能使得任務能順利完成。

Day Break

Overnight Trip / Three-days Trip

Long-distance Travel

Business Trip
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以寬鬆舒適的上衣，展現假日的休閒感。穿著喜愛的藍色，準備奔赴海洋及藍天的環抱。
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男有機棉水洗粗織船領五分袖T恤/煙燻藍紋樣 L
男透氣彈性短褲/深藍 S
撥水加工附防水膠條有簷帽/淺藍 56.5-59cm
可減輕肩膀負擔撥水加工聚酯纖維後背包/深綠

Less Tiring

Backpack

Tape Sandals

Half-Sleeve T-Shirt 
Safari Hat

Water Bottle

Handheld Fan Double Fastener Case

大容量的後背包足以攜帶衝浪時的替換衣物，具有多個
收納袋，便於拿取東西。

＃可減輕壓力肩背帶 ＃防潑水 ＃大容量空間
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基本單品除了舒適與機能性，也以繽紛的顏色有著更多的衣裝樣貌，
戶外移動時穿戴可抵擋紫外線的服飾配件，以遮擋夏日豔陽。
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女有機棉不易汗染圓領短袖T恤/煙燻紫 M
女抗UV速乾聚酯纖維拉鍊外套/柔白 M
女有機棉水洗平織布短褲/粉紅 M
可減輕肩膀負擔撥水加工聚酯纖維後背包/薰衣草紫
撥水加工舒適休閒鞋/淺灰 23.0cm

酷暑的戶外登山活動，使用具減輕肩膀負擔的後
背包，讓行走更輕鬆，午後劇烈變化的天氣，有
著防潑水的特性也能在小雨來臨時從容對應。

Less Tiring

Backpack

Water Bottle

S-shaped Hook

UV Protection Hoody

Handkerchief
Snacks & Drink

Bucket Hat

＃可減輕壓力肩背帶 ＃防潑水 ＃大容量空間
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炎熱的夏日，可以利用繽紛的色彩與配件
帶出個性，在保有個人風格同時，也能有
清爽的穿著感受。
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除了兩天一夜的行李外將露營裝備、野炊
食材裝箱，完全不用擔心會遺漏清單。

36L Hard Carry Suitcase

All-in One

Stripe Pajamas

White Socks

Umbrella Tumbler

Everyday Coffee Cozy Summer Outfits

男棉混涼感寬版短袖T恤/深綠 L
男棉混涼感寬版短袖T恤/紫紅 XL
男有機棉水洗平織布舒適短褲/暗紅 L
四輪硬殼止滑拉桿箱/灰色 36L

＃短程旅遊 ＃可當作小桌子 ＃適中的大小
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以輕薄基本單品層次疊加，也能夠擁有透氣
清爽的舒適感，不管是對應室內溫差或對應
場合的轉換，都可靈活運用。
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36L拉桿箱適中的容量，夏日衣物又較為輕便，足
夠國內三天旅遊使用；海外旅遊時也能作為登機
箱使用。

36L Hard Carry Suitcase

Mirror Comb

Lyocell Linen 

Pajamas

Slipper

Bra Top

Neck Cushion

Woven Polo Shirt

＃短程旅遊 ＃輕盈的重量 ＃適中的大小

男棉水洗天竺短袖POLO衫/白色 L
女有機棉橫紋圓領短袖T恤/粉紅紋樣 M
女有機棉丹寧寬版寬鬆褲/煙燻粉 27吋
撥水加工舒適基本便鞋/柔白 23.5cm
四輪硬殼止滑拉桿箱/米色 36L

Mini Pouch
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旅行時較⾧程的移動，穿著涼感T恤可以減少肌膚的悶熱感。利用相同的素材，
透過不同顏色與穿搭技巧，呈現不同成員個性差異，也能同時展現好默契。
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105L Hard Carry Suitcase

Crew Neck T-shirts

Neck Cushion

Pattern Socks

Quick Dry Short Pants
Breathable Cotton

T-shirt

Breathable Stretch Shirt

Hanging Box Case

36L Hard Carry Suitcase

Cool Touch & Border T-shirt

Repellent Cap

Baggy Jeans
Bath Towel

Makeup Remover

Pouch

Earplug
Slipper

USB-C

＃⾧程旅行 ＃大公升數 ＃箱中可收納36L拉桿箱 ＃適合男性用

＃可登機 ＃承裝⾧時間飛行需要的物品 ＃當作購物行程的推車
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女棉混聚酯纖維涼感寬版短袖T恤/棕色 M
女棉混聚酯纖維涼感寬版短袖T恤/白色 L
男有機棉水洗平織布舒適短褲/淺灰 M
撥水加工附防水膠條棒球帽/象牙白 55-59cm
充電式輕巧型隨身風扇

男棉混涼感寬版短袖T恤/柔白 L
男透氣彈性短袖襯衫/卡其 L
男有機棉水洗平織布舒適短褲/橘色 L
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75L Hard Carry Suitcase
Hanging Box Case

Safari Hat

Bath Towel

Skin Care

Cool Touch T-shirt

Tumbler
Breathable Cotton Tank Top

Polyester Gusset Case

Scalp Care Brush

Cross Body Pouch 

Cotton Shorts

Cotton Shorts
Cool Touch T-shirts 

Essential Oil

Portable Aroma Diffuser 

＃⾧程旅行＃大公升數＃可箱中箱收納36L ＃適合女性著用
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女棉混聚酯纖維涼感寬版短袖T恤/黃色 M 女有機棉混縱橫彈性綾織合身錐形褲/象牙白 M
撥水加工聚酯纖維隨身側包/淺黃 織帶涼鞋/淺米 M 四輪硬殼止滑拉桿箱/黑色 75L

男棉混涼感寬版五分袖POLO衫/淺灰 XL 男棉混天竺圓領短袖T恤/煙燻棕 L            
男有機棉水洗平織布舒適短褲/淺米 L 撥水加工附防水膠條有簷帽/米色 56.5-59cm     
織帶涼鞋/卡其綠 XL 四輪硬殼止滑拉桿箱/米色 75L
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拉桿箱精巧的尺寸，可放入筆電及文件，順暢的雙輪實心構造，減少了移動的負擔，於一點一線往
返依舊自信從容；搭乘大眾交通工具時壓下止滑鎖，能固定拉桿箱，避免滑動增加安全性。

女強撚法式袖套衫/白色 L 女有機棉混不規則螺紋坦克背心/米黃 M
女有機棉混縱橫彈性綾織打褶寬版褲/深藍 L 皮革舒適繫帶鞋/柔白 24cm 四輪硬殼止滑拉桿箱/米色 20L

20L Hard Carry Suitcase
Bra Top

No-show Socks Laptop Case

Seersucker Open-collar Shirt

mirror
Skin Care

Pile Hair Turban

Vanity Pouch

＃商務旅行＃出差＃可放入A4文件或13吋電腦
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以通透柔軟的強撚素材做為夏日出勤
的固定單品，柔和的剪裁設計在休閒
與正式間取得剛好的平衡，是小資族
很值得投資的單品。
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將POLO衫的半正式單品紮入增添俐落感，減
少給人的休閒印象，聚酯纖維打褶褲材質也
不會因久坐而變形，維持洽公時的專業形象。

男棉水洗天竺短袖POLO衫/暗藍橫紋 L
男棉混天竺圓領短袖T恤/藍色 L
男聚酯纖維透氣打褶褲/煙燻藍 L
四輪硬殼止滑拉桿箱/黑色 20L

20L Hard Carry Suitcase

Notebook

Handkerchief

Pen
Business Card  Holder

Laptop Case

Leather Belt

Button Down Shirt

Side Seamless Cotton T-shirt
Crew Socks

＃商務旅行＃出差＃可放入A4文件或13吋電腦＃高效率移動
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POLO衫具有領子設計為半正式服裝，
可將上衣紮入俐落的聚酯纖維打褶褲，
褲款也不會因久坐而變形，維持洽公
時的專業形象。
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以黑色、綠色的搭配，呈現沉穩又帶點亮眼的
配色，單穿有點害羞的強撚無袖洋裝，外搭一
件涼感平織布短袖洋裝，在暑氣旺盛的夏天，
也不擔心因層次搭配產生的悶熱感。

女有機棉涼感平織布立領短袖洋裝/黑色 XL

女強撚無袖洋裝/綠色 XL

撥水加工聚酯纖維單肩側背包/深綠

1/涼感平織立領洋裝

Cool touch
涼感平織

夏季衣著風格指南

— Theme 2 —
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⾧版洋裝是穿搭的基本款，搭配不同的下身單品即可變化出不同風格，亦能營造出層次
感。立領的設計讓領口的線條更加俐落，除了基本的黑白兩色外，也有推出非常適合夏
日清爽配色的藍白經典格紋紋樣。

2/ 涼感平織立領洋裝

3/涼感平織立領洋裝

單穿白色的平織布立領短袖洋裝，下擺開扣、內搭同樣色系的強撚寬擺裙，行走間露出
的強撚織紋讓整體穿搭更有層次；全身像是一件洋裝的穿搭方式，挑選白襪拉⾧比例，
最後再以深棕色樂福鞋點綴，讓搭配更顯知性穩重。

女有機棉涼感平織布立領短袖洋裝/白色 XL 女強撚抓皺裙/白色 L 

女有機棉涼感平織布立領短袖洋裝/藍格紋 L 女有機棉丹寧寬版寬鬆褲/暗藍 23吋

女撥水加工棉質緞布蝴蝶結芭蕾舞鞋/黑色 24.5cm 自由組合收納包/⾧方形.薄型/黑
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略帶懷舊氣息的暗紅色調與純淨的白色調形成對比，將手帕作為領巾使用，除了抑制汗水外，還能妝
點造型，展現復古、優雅的視覺印象。

男棉混聚酯纖維涼感圓領布帛短袖T恤/白色 L 男有機棉水洗平織布舒適短褲/暗紅 L

有機棉和晒手帕/紅格紋 撥水加工聚酯纖維單肩側背包/黑色
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1/ 涼感布帛圓領Ｔ恤

Cool touch
涼感布帛



帶上拍立得走在與熱鬧市區截然不同的寧靜公園裡，享受這安靜的午後
時光，拍出滿意的照片時讓人心情放鬆。整體黑色調的穿搭，透過不同
素材面料的上下身，顛覆給人的沉重印象，並搭配皮製的小包襯出時髦
的造型感。

男棉混聚酯纖維涼感圓領布帛短袖T恤/黑色 S

女強撚抓皺裙/黑色 L

2/ 涼感布帛圓領Ｔ恤
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男棉混涼感亨利領布帛短袖T恤/深藍 XXL

男棉混涼感寬版短袖T恤/白色 XXL

男有機棉丹寧寬版褲/藍色 32吋

選擇給人沉穩靜謐的深藍色調作為主軸，以one
tone配色來延伸整體的視覺，用捲褲管與開扣露
出白色Ｔ恤內搭增加穿搭層次，最後以具正式感
的皮鞋，平衡亨利領上衣及丹寧褲給人較為休閒
的印象。

3/涼感布帛亨利領Ｔ恤
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以綠色為配色主軸，領口開扣營造 V - line能修飾臉型，也營造出清新活潑的氛圍，尺寸則選擇較大尺寸，
加上衣服本身涼感的機能性，可減緩夏日穿著時，流汗後身體的黏膩感。。

男棉混涼感亨利領布帛短袖T恤/淺綠直紋 XL

男抗UV吸汗速乾聚酯纖維短袖T恤/柔白 XL

男有機棉水洗平織布舒適短褲/深綠 XL

4/ 涼感布帛亨利領Ｔ恤
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夏日涼感素材的層次穿搭，選擇寬鬆版型的T恤搭配特殊編織技法的泡泡紗連身褲裙，以簡約單品，特殊版型營造自在慵
懶感，運用沉穩色彩的堆疊帶出知性穩重的風格印象。中性的寬版Ｔ恤 x ⾧度適宜的寬鬆褲裙，加上皮革鞋款點綴，注
入些許女性氣息的混搭，即使是休日日常的短程採買，也能自信展現獨特魅力。

男棉混涼感寬版短袖T恤/紫紅 XL 女透氣彈性泡泡紗連身褲裙/黑色 M

29∣

Cool touch
涼感Ｔ恤
1/ 涼感寬版Ｔ恤



上衣選擇較特別的粉色讓人留下印象，面料的涼感素材，即使在炎熱的夏天也不易感到負擔，下身透氣的大麻直筒
褲，直筒的設計修飾了腿部線條，並且將上衣紮入延伸身型比例，讓炎熱的夏天也能輕鬆享受穿搭樂趣。

男棉混涼感寬版五分袖POLO衫/粉紅 XL

男大麻混⾧袖襯衫/黑色 L

男大麻混不易起皺直筒褲/黑色 M

撥水加工舒適休閒鞋/黑色 25.0cm

可以直接放入使用的電腦包/黑.A4尺寸用
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2/涼感POLO衫



以灰x藍的配色營造出夏日清爽氛圍，POLO衫開扣露出內搭增
加層次感，搭配飄逸的強撚⾧裙平衡了POLO衫給人中性的印
象，上下身的夏季素材，減少戶外活動帶來的悶熱不適感。

男棉混涼感寬版五分袖POLO衫/淺灰 M

女有機棉不易汗染圓領短袖T恤/柔白 L

女強撚抓皺裙/深藍 M

撥水加工附防水膠條有簷帽/淺藍 56.5-59cm

黃麻購物袋/原色 A4.縱型
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3/涼感POLO衫



對⾧時間在戶外活動的人來說，具涼感機能的衣服是夏日衣櫃首選，特殊加工的棉混涼感Ｔ恤，減輕悶熱夏日中的黏膩不
適感；下身選用活潑色系點綴整體的視覺感，減少黑色給人的距離感。

男棉混涼感寬版短袖T恤/黑色 M 

男棉混天竺圓領短袖T恤/白色 M 

男有機棉水洗平織布舒適短褲/淺米 L
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4/涼感寬版Ｔ恤



簡單具設計感的套衫是夏日的基本單品，將下擺紮入褲款收
束整體線條，更凸顯套衫獨特的袖口設計；紋樣絲巾與編織
包為休閒的衣著添了法式的雅緻氣息。

女棉混聚酯纖維涼感套衫/黑色 XL

男大麻混不易起皺直筒褲/灰白 L

33∣

5/涼感套衫



棉混聚酯纖維涼感寬版短袖T恤/白色 L

女有機棉丹寧寬版寬鬆褲/暗藍 28吋

寬鬆剪裁的白色T恤將衣服紮入延伸整體身型比例，下身搭配寬版丹寧褲呈現寬x寬的穿搭技巧，利用飾品及
皮鞋點綴，增添穿搭細節。
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6/涼感寬版Ｔ恤



經典不退流行的POLO衫獨具一格的袖口縮窄設計，低調且細緻的深綠色
鹿子織紋路襯托知性紳士魅力；巧妙的運用領巾與樂福鞋單品提升復古
風格，最後以平織布短褲收尾帶出一抹夏日清爽氛圍。

男棉水洗鹿子織短袖POLO衫/深綠 L 男有機棉水洗平織布舒適短褲/暗藍 S 撥水加工聚酯纖維單肩側背包/黑色

男光澤感棉線編織直角襪/暗藍紋樣 25-27cm

35∣

1/ 鹿子織POLO衫

Polo Shirt
Polo衫



運用單品設計呈現甘X辛，黑色POLO衫的領片設計
與略合身的袖子具率性經典形象，搭配白色抓皺⾧
裙，提升優雅氣息，運用大地色配件平衡整體造型，
同時增添柔和女性印象。

男棉水洗鹿子織短袖POLO衫/黑色 S

女強撚抓皺裙/白色 S

黃麻購物袋/原色 B5

∣36

2/ 鹿子織POLO衫



男光澤感棉線編織直角襪/黑紋樣25-27cm

男棉混涼感寬版短袖T恤/摩卡棕 XL

男撥水加工彈性工作短褲/深灰 L

（上）領口抓皺設計增加了洋裝的層次感和細
節，使簡單的款式不顯單調，搭配同色系的芭
蕾舞鞋，使整體造型和諧統一，也增添幾分精
緻的氣質，展現優雅風格。

1. 

（下）適度的加入灰色調配件或飾品搭配為整
體視覺帶出清爽感，即便在炎熱的夏季裡也能
輕鬆穿搭黑色調服飾不顯沉悶。

女強撚無袖洋裝/黑色 M

女強撚無袖洋裝/深藍 M

女莫代爾混足口柔軟舒適輕薄直角短襪/黑 23-25cm

女撥水加工棉質緞布蝴蝶結芭蕾舞鞋/深藍 24.0cm

義大利滑革迷你隨身側包/原色
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1/ 強撚無袖洋裝

High Twisted
強撚

2/ 強撚無袖洋裝



薄透輕柔的強撚系列最適炎夏穿著，採用100%棉素材在夏日外出更加舒適涼爽。用優雅清爽的深藍以ONETONE的穿搭技巧拉⾧身形比例，
加入復古的花紋絲帶在腰部抓出線條，增加視覺焦點，也能營造出穿搭的層次感。

女強撚法式袖套衫/深藍 XL 女強撚抓皺裙/深藍 L 女光澤感棉線編織直角短襪/深藍 23-25cm
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3/ 強撚法式袖套衫



有細微孔隙具透氣性的泡泡紗材質，面料凹凸的紋理能減少
夏日外出時肌膚的黏膩感，落肩的設計修飾了手臂線條，短
版版型並以同色系下身搭配呈現俐落感，選擇復古紋樣絲巾
與精緻的鞋款，營造出正式與休閒的混搭風格。

女透氣彈性泡泡紗開領短袖襯衫/暗藍 L

女有機棉水洗平織布短褲/暗藍 L
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1/ 泡泡紗短袖襯衫

Seersucker
泡泡紗



炎熱夏季穿上具涼爽感的泡泡紗短袖襯衫，開扣營造 I – line 線條修飾身型，
也增添了正式帶點休閒的俐落感，下身搭配較寬鬆的綾織打摺寬襬褲，

修飾在意的臀部曲線，用白色手帕當作領巾做裝飾，增添整體氣質優雅風格。

女透氣彈性泡泡紗開領短袖襯衫/黑色 S

女棉混蠶絲可拆罩杯式細肩帶/白色 M

女有機棉混縱橫彈性綾織打褶寬版褲/象牙白 XS

有機棉和晒手帕/柔白
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2/ 泡泡紗短袖襯衫



選擇大一個尺寸的上衣呈現上寬下窄的衣著輪廓，以深藍
為主色調，運用條紋Ｔ恤和明亮的襪款點綴，打造簡單有
層次的夏日穿搭。

男透氣彈性短袖布帛短袖POLO衫/深藍 L

男天竺圓領短袖T恤/白橫紋 XL

男透氣彈性短褲/深藍 M

男光澤感棉線編織螺紋直角襪/藍色 25-27cm
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1/ 透氣彈性短袖POLO衫

Breathable stretch
透氣彈性



彈性透氣polo
建儒穿搭

利用POLO衫搭配皮鞋營造出半正式的穿搭風格，POLO衫保有
休閒感的同時，也能在微正式的場合呈現專業形象。

男透氣彈性短袖布帛短袖POLO衫/黑色 S 女有機棉混縱橫彈性綾織打褶寬版褲/墨灰 M
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2/ 透氣彈性短袖POLO衫



Styling Advisor
更多穿搭圖輯推薦


